Contrast enema (Viethamese) - Chup hinh ruét
Queensland

Adult (18 years and over) | Patient information Government

Bénh nhan/ngwoi thay mit dé quyét dinh sé gite mét ban sao cua to théng tin nay. Sau khi doc
ky, ho sé co thoi gian dé dat cau hai lién quan dén thu thuat. To théng tin cho bénh nhan dwoc
Iwu trir trong ho so bénh an caa bénh nhan.

Chup hinh rubt la tha thuat
chup X-quang, st dung thuéc
can quang (ttrng duoc goi la
thuéc nhudm quang tuyén X)
nhw Barium va Gastrografin®.
Ong thut s& dwoc dwa vao qua
dwong hdu mén. Thu thuat
nay kiém tra dai trang/rudt
(rudt két).
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Chuan bi trwwéc khi lam tha thuat

Khoa chan doan hinh anh sé& hwéng dan quy vi cac bwédc can chuén bj trwde khi lam tha
thuat.

Ruét phai dwoc lam sach hqén toan, dé tha thuat nay sé dién ra mét cach chinh xac va tron
ven. Quy vi s& dwoc cung cap bd dung cu lam sach rudt, d& dam bao quy vi da lam sach ruét,
trwde khi tién hanh tha thuat.

Néu quy vi dang mang thai hodc nghi ng®& minh cé thai, xin vui long théng bao cho nhan vién
biét.

Tha thuat nay khéng can gay mé.
Trong qua trinh lam thu thuat

Mbt 6ng nhé c6 boi chat nhon duoc duwa vao mét doan ngén bén trong hau mén cda quy vi.
Mot bong bong nhé & dau ong nay dwgc thdi phong I€n va gilr chat tai cho, dé thudc can
quang khéng ri ra ngoai.

Thubc can quang dwoc bom tir tlr vao ruét, théng qua éng nay. Quy vi sé dwoc huéng dan
thay ddi tw thé trén ban chup X-quang, dé dam bao toan bo thanh ruét déu dinh thudc can
quang. Diéu nay gitp cho rudt clia quy vi dwoc nhin thay ré rang trén phim chup X-quang.
Déi khi, khéng khi sé& dwoc bom vao rudt théng qua éng nay. Cac hinh X-quang sé dwoc
chup.

Sau khi chup xong, thudc can quang sé dugc rit ra khoi rut theo 6ng nay (cang nhiéu cang
tot). Sau do, ong nay sé dugc lay ra khéi hau mén cla quy vi.

Co thé quy Vi s& cdm thay kho chiu, khi dng dwoc dwa vao hau mén va bong béong dwoc bom
phdng 1én. Quy vi cé thé cé cdm gidc nhw bi day bung va hoi bi tirc & bung dwi trong khi lam
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thu thuat, do la chuyén binh thu’c‘>,’ng. Doi
khi, quy vi c6 thé dwoc dung thubc gian
co, dé d& bij tirc bung.

@ 2. C6 thé cé nhirng rii ro nao?

C6 nhirng rai ro va bién chirng véi tha thuat
nay. Tuy theo tinh trang strc khée ca nhan,
quy Vi c6 thé gap phai nhirng rui ro khac.
Xin vui long thdo luan céc van dé nay voi
bac si/bac si lam sang. Céc rui ro ¢ thé bao
gdm, song khéng chi gi¢i han trong nhirng
diéu ghi dwdi day:

Cac rui ro va bién chirng thwong gap

« t40 bdn - ubng thém nwéc va thudec nhuan
trwdng cé thé gidp cai thién tinh trang nay.

« tiéu chay - gay mat nwéc, ubng thém nuéc
c6 thé giup cai thién tinh trang nay.

Cac rui ro va bién chirng it gip hon

tha thuat co thé khéng thyc hién dwoc,
vi cac ly do y té va/hoac ky thuat.

Cac rui ro va bién chirng hiém gap

gia tang nguy co bi ung thw trong doi, vi
tiép xuc v&i quang tuyén X.

ling ruét. Diéu nay co thé can diéu tri bang
thuéc tru sinh hay phau thuat.

xuét huyét rudt. Co6 thé phai tién hanh thém
mot sé thi thuat khac va’hodc phau thuat
dé chira tri.

quy vi dé& c6 nguy co b xuat huyét hon, néu
dang dung thubc chéng déng mau, nhuw
warfarin, aspirin, clopidogrel (Plavix,
Iscover, Coplavix), prasugrel (Effient),
dipyridamole (Persantin hay Asasantin),
ticagrelor (Brilinta), apixaban (Eliquis),
dabigatran (Pradaxa), rivaroxaban (Xarelto)
hodc céc loai thudc bd tro/thay thé khac
nhw dau ca va nghé.

nhiém trung ma0é thé can diéu tri bang
thubc tru sinh.

di ng vé&i thubc can quang. Di trng c6 thé
dan dén phat ban, ndi mé day, ngira, budn
nén, ngat xiu hodc kho thé. Cé thé can diéu
tri bang thudc, dé 1am gidm (céac) triéu
chirng nay.

t&r vong do lam tha thuat nay rat hiém

hoi.
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Nguy co cua viéc khéng chup hinh
ruét bang thuéc can quang la gi?

C6 thé ¢ hau qua, néu quy vi chon khéng
lam tha thuat/diéu tri/xét nghiém/kiém tra
nhw da dwoc dé xuéat. Xin vui long thao
luan vé nhirng diéu nay v&i bac si/bac si

l&m sang.
@ 3. ,Cc') cac phuong an thay
thé khong?

Bénh nhan/nguoi thay mat dé quyét dinh

phai hiéu ré cac phwong an sén cé, truéc

khi dwa ra quyét dinh thwc hién tha thuéat.

Xin vui Idng thao luan véi bac si/bac si lam

sang vé cac phwong an diéu tri thay thé.

% 4. Sau khi lam thu thuét, t6i
nén lam gi?

Sau khi 1am tha thuat, quy vi cé thé di vé

sinh. Phan clia quy vi 6 thé cé mau trang
trong mét vai ngay, do la chuyén thuwdong.

i
N—

Diéu quan trong la phai udng nhiéu nuéc
trong vai ngay sau khi lam tha thuat, dé
tranh bi tdo bén va mat nuéec.

Sau khi quy vi xuat vién, cé van dé
gi vé an toan swrc khoe khong?

Hay dén phong cap ctvu gan nhét, hoac
lién hé ngay v&i Bac ST Gia DPinh, néu quy
vi cdm thay khéng khde hoac cé nhirng
triéu chirng sau:

« gap trd ngai khi di ciu hay tiéu tién
 dau bung va/hoac cirng bung

 dau bung dir déi va lién tuc

« xuat huyét hau mén (trén nira chén mau)
« bj sbt.

5. Ai sé la nguwoi thwe hién
thu thuat?

M6t bac si/bac si lam sang khdéng phai la bac
sT hoi chan/chuyén khoa c6 thé hé tro/tién
hanh tha thuat/diéu tri/xét nghiém/kiém tra
phu hop vé mat I1am sang.

Tha thuat nay cé thé do mét bac si/bac si
lam sang dang trong qua trinh dao tao thém
thwe hién, dwdi sy giam sat theo hwéng dan
chuyén mon.
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Néu quy vi cé thadc mac vé viéc bac si/bac si
l&m sang nao sé thwc hién tha thuat, xin vui
long thao luan véi bac si/bac silam sang.

& 6. Toi cd thé tim sw ho trg
hoac tim hiéu thém thong tin
& dau?
Quy vi c6 thé tham khao trang mang cta Bo
Y Té Queensland www.qld.qov.au/hgalth/
se,rvicgs/hospita‘l-care/before-after de tim
hiéu vé cac quyén lgi cham soc sirc khée
cua minh trwéc, trong khi va sau khi tiep
nhan cham soc tai bénh vién.

Qu;’( Vi cq thé tham khao danh sach cac loai
thudc chdng déng mau tai www.
health.qgld.gov.au/consent/bloodthinner.

Nhan vién luén san sang hd tro' cac nhu cau
vé van hoa va tinh than ctia bénh nhan. Néu
quy vi mubn duoc hé tro vé van hoa hodc
tinh than, xin vui long thdo luan véi bac si/
bac si lam sang cua minh.

B6 Y Té Queensland céng nhan rang

bénh nhan Thé dan va Cw dan dao Torres
Strait sé dwo'c cham séc 1am sang tét nhat,
khi van héa cta ho dwoc két hop

trong qua trinh dwa ra quyét dinh chung.

(?) 7. cauha

Xin vui ldng héi bac si/bac st lam sang vé
bat ky thong tin ndo ma quy vi chwa hiéu
trong t& théng tin cho bénh nhéan, hoac
néu quy vi c6 bat ky cau hdi ndo lién quan
dén tinh trang sirc khde ctia minh/bénh
nhan, cac phwong an diéu trj va tha thuat/
diéu tri/xét nghiém/kiém tra dwoc dé xuét.

D) 8. Lién hé voi ching toi
Trong trwdng hop khan cap, hay goi

Ba Sé Khong (000).

Néu khéng phai la trwdng hop khan cép,
nhwng quy vi lo ngai, hay lién hé véi

13 HEALTH (13 43 25 84), 24

tiéng trong ngay, 7 ngay trong tuan.
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