Obstetric ultrasound (Vietnamese) -

Siéu ém Sén khoa Quensand

Government

Adult (including Gillick competent young person under 18 years) | Patient information

Bénh nhan/ngwoi thay mét dé quyét dinh sé gite mét ban sao cua théng tin nay. Sau khi doc ky,
ho sé c6 th¢i gian dé dat cau hai lién quan dén thu thuat. Te thong tin cho bénh nhan dwoc lwu
trir trong ho so bénh an cua bénh nhan.

1. Siéu am san khoa la gi va n6 sé
giup ich gi cho téi/bénh nhan?
Siéu am san khoa la mét thu thuat sir dung séng

siéu am (séng am thanh) dé chup anh thai nhi
trong t&r cung (da con) cta quy vi.

Siéu am khong str dung birc xa.

Siéu am rat hivu ich dé kiém tra:
* vé viéc mang thai, ké ca da thai

* tudi thai Image 1: Ultrasound (adapted).
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Siéu am khong loai trir nhitng sy bat thuong vé nhiém séc thé, va khong phai tat ca
nhirng sw bat thwdng deu dwgc quan sat trén hinh anh siéu am. Chat lwgng hinh anh
siéu am co thé bj han ché, vi trong Iwgng clia ngwdi me, vi tri cta thai nhi va mé seo

Vagina

* vj tri ctia thai nhi va nhau thai
« ¢ tlr cung clia ngudi me

« tinh trang nuwéc i
« sy phat trién va sirc khde cla thai nhi

LSiéu am san khoa 1a mét thi thuat khéng dau va khéng can gay mé.

Chuan bi trwéc khi lam tha thuat

Khoa chéan doan hinh &nh s& hwéng dén quy vi cac buéc can chuan bj trudc khi siéu am.
Quy vi c6 thé dwoc yéu cau:

« bang quang phai day

« mac trang phuc hai manh r&i, réng rai va thoai mai, chi d& hé phan bung duéi khi lam tha
thuat

Trong qua trinh lam thu thuat

Phong siéu am sé dé dén me, dé co6 thé nhin rd hon hinh anh trén man hinh.

Béc si sé& bdi gel siéu am 1én ving bung ctia quy vi. Gel gitip cho dau do dé dang truot trén
da, tao ra hinh anh ré rang hon.

Chup anh siéu am.

Sau khi hoan tat qua trinh siéu am, gel trén da sé dwoc lau sach.

Tuy thudce vao thu thuat dwoc thwe hién, ma qua trinh siéu am cé thé kéo dai ttr 30 dén 60

phut. Thoi gian lam tha thuat phu thudc vao vi tri va cr ddng cla thai nhi.
Doi khi, dé cai thién do chi tiét cla hinh dnh, can phai tién hanh siéu am qua am dao.
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Khi lam siéu am qua am dao, quy vi sé
dwoc gidi thich vé tha thuat nay. Sau do,
quy Vi co thé ky gidy déng y lam tha thuat.
Trong qua trinh siéu &m qua am dao, c6 thé
c6 sw hién dién ctia mét ky thuat vién thi
hai.

Siéu am qua am dao cling twong ty nhw
kham phu khoa. Quy vi sé dwoc ddp mot
tdm vai. Bac si sé& dwa dau do siéu am nhd
vao am dao. Dau do sé di chuyén trong am
dao va chup anh siéu am.

2. C6 thé c6 nhirng nguy co
nao?
Van chwa c6 rii ro ndo dwoc ghi nhan déi voi
quy vi va thai nhi, khi tién hanh siéu am.
Tha thyét c6 thé khéng thwe hién dwoc, vi ly
do y té va/hoac ky thuat.

Nhirng nguy co’ cua viéc khoéng siéu
am san khoa la gi?

Hau qua co thé xay ra, néu quy vi chon khéng
lam tha thuat/diéu tri/xét nghiém/kiém tra nhw
da dwoc dé xuét. Xin vui long thao luan vé
nhirng diéu nay v&i bac si/bac si lam sang.

3. C6 cac phwong an thay
thé khong?

Bénh nhan/ngudi thay mét dé quyét dinh
phai hiéu ré cac phwong an san co, truéc
khi dwa ra quyét dinh thwc hién tha thuat.
Xin vui long thao luan vé&i bac si/bac si lam
sang vé cac phuong an diéu tri thay thé.

4. Sau khi lam thu thuét, t6i
=" nén lam gi?
Nhom chérr] soc strc khde sé noi chuyén
v&i quy vi vé nhirng gi quy vi nén lam, sau
khi tién hanh tha thuat va khi quy vi xuat
vién.
5. Ai sé la nguwdi thiye hién
thu thuat?
M6t bac §T/béc si lam sang kh(:)ng~phéi I@ bac
ST hoi chén/chuyé:n khoa c6 thé ho trp’/tién
hanh thu tljuét/diéu tri/xét nghiém/kieém tra
phu hop vé mat Iam sang.

Tha thuat nay cé thé do mét bac si/bac si
ldam sang dang trong qua trinh dao tao thém
thwe hién, dwdi sy giam sat theo hwéng
dan chuy&n mén.

Néu quy vi cé thadc mac vé viéc bac si/bac si
l&m sang nao sé thwc hién tha thuat, xin vui
long thao luan véi bac si/bac silam sang.
&) 6. Toi cd thé tim sw ho trg
hoac tim hiéu thém thdng
tin & dau?
Quy vi c6 thé tham khéo trang mang cta Bo
Y Té Queensland www.qld.qov.au/h(?alth/
se,rvicc‘as/hospita‘l—care/before-after de tim
hiéu vé cac quyén lgi cham soc sire khée
cua minh trwéc, trong khi va sau khi tiep
nhan cham soéc tai bénh vién.

Nhan vién luén sén sang hé tro’ cac nhu cau
vé van hoéa va tinh than cda bénh nhan.
Néu quy vi mubn dwoc hd tro vé van hoa
hodc tinh than, xin vui long thdo luan voi
bac si/bac silam sang ctia minh.

B& Y Té Queensland c6ng nhan rang bénh
nhan Thé dan va Cu dan dao Torres Strait
s& dwoc chdm séc 1am sang t6t nhat, khi
van héa cta ho dwoc dwa vao trong qua
trinh ra quyét dinh chung.

@ 7. Cau hdi

Xin vui I6ng héi bac si/bac s lam sang vé
bat ky théng tin ndo ma quy vi chwa hiéu
trong t& théng tin cho bénh nhan, hoac
néu quy vi cé bat ky cau hdi ndo lién quan
dén tinh trang strc khde ctia minh/bénh
nhan, cac phwong an diéu trj va tha thuat/
diéu tri/xét nghiém/kiém tra dwoc dé xuét.

€O 8. Lién hé voi ching toi
Trong trwdng hop khan cap, hay goi Ba

Sé Khéng (000).

Néu khéng phai la trworng hop khan cép,
nhwng quy vi lo ngai, hay lién hé v&i 13
HEALTH (13 43 25 84), 24 tiéng trong
ngay, 7 ngay trong tuan.
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